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Notfallseelsorge Grafschaft Bentheim e. V.

Ausbildung zur ehrenamtlichen Notfallseelsorgerin /
zum ehrenamtlichen Notfallseelsorger

Der Notfallseelsorge Grafschaft Bentheim
e. V. bietet eine qualifizierte Ausbildung fur
Menschen an, die sich ehrenamtlich in der
psychosozialen Notfallversorgung engagie-
ren mochten. Ziel ist es, Betroffene in akuten
Krisen- und Ausnahmesituationen seelsorg-
lich und psychosozial zu begleiten.

Notfallseelsorgerinnen und Notfallseelsor-
ger werden unter anderem nach schweren
Notfal-
len, plotzlichen Todesfallen, Gewaltdelikten

Verkehrsunfallen, medizinischen
oder anderen traumatisierenden Ereignissen
alarmiert. Sie untersttzen Betroffene, Ange-
horige, Zeuginnen und Zeugen sowie Ersthel-
fende in den ersten Stunden nach dem Er-
eignis — einer Phase, die haufig von Schock,
Desorientierung und groBer emotionaler Be-
lastung gepragt ist.

Die Einsatze erfolgen in enger Zusammen-

arbeit mit Rettungsdienst, Polizei und Feuer-

wehr. Die Begleitung geschieht unabhangig

von Religion oder personlicher Weltanschau-

ung und steht allen Menschen offen.

Die Ausbildung umfasst sowohl theoretische

als auch praktische Inhalte. Vermittelt wer-

den unter anderem:

¢ Grundlagen der Notfallseelsorge und
Krisenintervention

e Einfuhrung in die Psychotraumatologie

e Gesprachsfuhrung in Extremsituationen

e Selbstschutz und Psychohygiene

e Teamarbeit und kollegiale Reflexion

e Fragen seelsorglicher Haltung, kultur-
sensibler Begleitung und des Abschied-
nehmens

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbil-
dungsabschnitte ist eine Mitarbeit im Team
der Notfallseelsorge Grafschaft Bentheim
maoglich.

Voraussetzungen fur die Teilnahme sind psy-
chische Stabilitat, Empathie, Teamfahigkeit
sowie die Bereitschaft zur Selbstreflexion. Zu-
dem gelten organisatorische und kirchliche
Rahmenbedingungen: ein Mindestalter von

25 Jahren, Wohnsitz im Landkreis Grafschaft
Bentheim sowie die Mitgliedschaft in einer
christlichen Kirche der ACK.

Ein Informationsabend zur Ausbildung findet
am Donnerstag, 19. Marz 2026, um 18 Uhr
im Gemeindehaus der Christuskirche, Dah-
lienstraBe 64, in Nordhorn statt. Dort wer-
den Inhalte, Ablauf und Anforderungen der
Ausbildung vorgestellt; auBerdem besteht
Gelegenheit zum personlichen Gesprach mit
Verantwortlichen.

Unterstiitzung durch Spenden

Nicht jede und nicht jeder kann sich zeitlich
oder personlich fur die Ausbildung und den
ehrenamtlichen Einsatz entscheiden. Den-
noch besteht die Mdglichkeit, die Arbeit der
Notfallseelsorge zu unterstiitzen — durch eine
Spende.

Die Notfallseelsorge Grafschaft Bentheim fi-
nanziert sich zu einem wesentlichen Teil aus
Spenden und ist auf diese Unterstitzung
angewiesen. Spenden helfen unter anderem
bei:

e der Durchfiihrung und Qualitatssicherung
der Ausbildung,

e Fort- und Weiterbildungen der
Ehrenamtlichen,

e Einsatzmaterialien und AusrUstung,

e Supervision und Begleitung der
Mitarbeitenden,

e organisatorischen und administrativen

Wer die wichtige Arbeit in der
psychosozialen Notfallversorgung im
Landkreis férdern méchte,
findet weitere Informationen
zu Spendenmdglichkeiten,
Kontoverbindung und Projekten
auf der Homepage:

Cz https://www.psnv-grafschaft-bentheim.de/

weiterbildung-zum-notfallseelsorger-zur-
notfallseelsorgerin-im-ehrenamt/

So kénnen auch diejenigen
einen wertvollen Beitrag leisten,
die selbst nicht aktiv in den
Einsatzdienst gehen mdéchten —
indem sie damit dazu beitragen,

dass Menschen in schweren

Stunden nicht allein bleiben.

Aufgaben.

F reiheit des anderen achten

R lcksicht und Geduld (ben

I rrtimer eingestehen
E rfahrungen austauschen
D e-mutig sein

E igenarten respektieren
N achsicht zeigen

Petra Heidemann



