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de ugend und Gemeindehauees Mittwochskreis der Senioren
04. und 18.03.2026
TAUSCHREGAL 01., 15. und 29.04.2026

13. und 27.05.2026
10. und 24.06.2026

jeweils von 14:30 und 16:30 Uhr
im Kastanienzimmer des
Jugend- und Gemeindehauses

Interessierte, die noch nicht auf unserer Telefonliste
stehen, melden sich bitte im Pfarrbiiro,
Telefon 05931 6688.

P onatalodung
PHeaw 2026

Die Hoffnung haben wir
als einen sicheren und festen Anker
unserer Seele.

Hebréer 6,19

Seniorengymnastik

Die Seniorengymnastik

findet immer dienstags

Jeweils am ersten Samstag im Monat um 9:30 Uhr statt
findet im Jugend- und Gemeindehaus ) . .
von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr (s. Seite IV Wiederkehrende Termine).

ein Literatur-Café statt. Bei Fragen

In gemutlicher Atmosphare bei Kaffee und Tee wird Uber ein
zuvor gemeinsam ausgewahltes Buch diskutiert.

Interessierte sind herzlich eingeladen. Telefon 05931 6688.

melden Sie sich im Gemeindebiiro,

BAHNHOF APOTHEKE

Wir sind fiir Sie nah.

Bahnhofstr. 27, 49716 Meppen, Telefon: 05931-6415, Mail. info@bahnhof-apotheke-meppen.de, www.bahnhof-apotheke-meppen.de




